
令和４年 １１月   湖北地域勤労者互助会  ニュースレター 
  〒526-0037長浜市高田町１２番３４号  

  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０７４９－５３ー３５５３   

  月～金曜日午前９時～午後５時半（土・日・祝日は除く） 

         会 員 数 （ １１月 １日 現 在 ) 

    ２ ９ １事 業 所  ２，５ ９ ９人   

     特 別 会 員 数   ２，２ ７ ３人 

  https://kohoku-gojo.zenpuku.or.jp 

  E-meil ： kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp 

１１月末退会・１２月加入の会員異動届は、11月２２日（火）必着でお願いします。 

1月号「すくらむ」は12月23日に発送しますので、12月分の会員異動届締切日は12月16日(金)までです。 
 

期限を過ぎますと、翌月扱いになります。ご注意ください！！ 

写真はイメージです。 

 

        働くご褒美！ 

           カニと冬の味覚 満腹ツアー 

   開 催 日 令和５年１月２８日（土）   

   集合場所    ◇臨湖東駐車場          午前７時５０分受付  ８時００分出発          

   参 加 費 会員 ９，５００円   会員家族  １１，５００円   
(バス代 保険料 昼食代 入館料 ） 

   募集人員 ２５人  (先着順）   ※会員と会員の同居家族に限ります。 

   募集期限 12月２３日（金）午後５時まで  

   申込方法 
 

       

互助会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの申込フォームをご活用ください。(または、「すくらむ」の申込書(５㌻）をＦＡＸ) 

※参加費支払場所（互助会・長浜市商工会・米原市商工会）該当場所に〇をつけてください。 

※連絡先（電話番号）は、当日ご本人と連絡の取れる番号をご記入ください。 

※保険加入の為、必ず参加者ご本人の氏名をご記入ください。  

※新型コロナウイルス感染症予防策を徹底しますが、参加者のマスクの着用、手指の消毒、出発前の 

  検温等ご協力ください。なお、社会情勢により、ツアーを中止する場合もあります。    
     

                                                (企画・実施 ㈱メッツワールド）  

               8：00臨湖出発 ⇒  北淡海・丸子船の館 （見学） 

   ⇒ 魚料理 民宿やまじゅう （昼食） ⇒    金沢近江町市場 （買物）  ⇒ 18:15 臨湖（予定） 
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   魚料理・民宿やまじゅう 



 

                       ボウリングスコアランキング  
               先ずはエントリー その後にプレイ 
 

 新型コロナウィルスの感染拡大防止の観点から、昨年度に引き続き『ボウリングスコアランキング』を開催します。 

  感染予防には十分に配慮いただき、会員の皆様には、それぞれ自由に空いた時間に、お好みの場所でプレイ 

  いただき、運動不足解消、健康保持に努めていただこうとするものです。 

 

   
      

①エントリー プレイする前日までに互助会宛にエントリーをする 

互助会のホームページ「お問い合わせ」フォーム または、「すくらむ」の申込書(５㌻）をＦＡＸ 

 会員番号、事業所名、参加者氏名、年齢、性別、予想スコア（２ゲーム合計）  

 ｴﾝﾄﾘｰ期限 令和４年１２月２５日（日） まで 

 参加対象者 互助会会員とその同居家族（小学生以上）  ㊟同居家族のみの参加はできません  

 登 録 料  無料 （ボウリング代・靴代は各自でお支払いください）  

②各自でボウリングをお楽しみくだい。    ※ボウリング場は問いませんが、連続した２ゲームです。 

 プレイ期間 令和４年１０月２日（日）～令和５年１月９日（月・祝）  

③応募 連続２ゲームのスコア表（紙ベース）と必要事項を互助会に提出（持参・郵送・FAX） 

または、メール（kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp) 

必要事項【会員番号、事業所名、参加者氏名、年齢、性別】を記載すること 

※スコアシートの名前は会員または同居家族のフルネーム（ﾆｯｸﾈｰﾑ不可） 

※スマホ等でスコアを表示する方は、名前・日付・スコアの記載のある画面を印刷して提出ください 

※応募期間内会員であること 

 応募期間 令和４年１０月２日（日）～令和５年１月２０日（金） ※応募は１回に限ります。  

④表彰 ２ゲーム合計で競います 。      1）表彰は男女別、階層別（小学生、一般、７０歳以上） 

2）優勝、準優勝、ニアピン賞、飛び賞（７位、１４位、２１位・・・） 

       同一順位の場合、会員優先、次に抽選 

3）賞品は商品券等 

例：３ゲームした場合 

    1・2ゲームを申請 

    または 2・3ゲームを申請 

    ※1・3ゲームは不可 

１１月号 ニュースレター すくらむ 
２ 

 

         寄せ植え教室  
        ～素敵なお正月を彩る ～ 

開 催 日 令和４年１２月１１日（日）  10時30分～ 

場     所 
辻種苗 （長浜市七条町1151 ）   

 講師 辻 孝行 氏 

参 加 費 会員 ２，０００円 

募集人員 ３０人 （先着順） 定員になり次第締め切ります 

募集期間 令和４年11月7日（月）9時～11月30日（水）17時まで  

申込方法 互助会ホームページ申込フォーム送信。または、「すくらむ」の申込書(５㌻）をＦＡＸ 

電話によるお申込みはご遠慮下さい。 

連絡先（電話番号）は、当日ご本人と連絡の取れる番号をご記入ください。 

 
※参加の際は、必ずマスクの着用お願いします。 

※手袋、スコップ、持ち帰り用袋をお持ちください。 

※汚れていもいい服装でお越しください。 

写真はイメージです 



３ 

詳しくは、『湖北すくらむ』サービスガイドをご覧ください。 

 

  ログインID      会員番号   ： 一般会員   ９桁   例： ００１２３０-００１    ⇒   ００１２３０００１ 
 

   初期パスワード   生年月日     ： ８桁            例： １９８２年６月７日生 ⇒ １９８２０６０７ 
 

                       ※初回ログインの際、パスワードはご自身で変更していただきます。 

 

001230－001 

１１月から互助会加入の方は 

１１月１０日からご利用できます 

「湖北すくらむ」ご利用方法 

パソコン・スマートフォンからログインしてください。 

https://www.club-off.com/kohoku/ 

湖 北 す く ら む  

「湖北すくらむ」はWebサイトやアプリでご利用いただける新サービスです。 

旅行・レジャー・外食・エンターテインメントなど、おトクに利用いただけます。 

チケットの購入は、会員および同居家族が対象です。一般価格が5,000円以上はお一人様２枚までです。

  *互助会から各ホールへ注文して取り寄せている為、申込後のキャンセルおよび座席指定・変更はできません。
　*お申込みの際、チケットの受取・支払場所（互助会・長浜市商工会・米原市商工会）の指定をしてください。

　*開演日に会員の方に限ります。開演日に非会員になられた方は一般価格での価格販売となるため、会員価格でご購入された方は、

　　後日差額分徴収させていただきます。

  *チケット申込みは公演日の１4日前（土日祝は除く）互助会必着でお願いします。　第三者への譲渡、オークション等の転売は禁止です。

イベント名 詳細 券種 一般価格

一般　　　　　　　　　　　2,500円 2,000円

一般　　　　　　　　　　　1,500円 1,200円

高校生以下 1,000円 800円

一般　　　　　　　　　　　1,000円 800円

一般　　　　　　　　　　　500円 400円

一般　　　　　　　　　　　3,000円 2,400円

一般　　　　　　　　　　　7,000円 6,300円

一般　　　　　　　　　　　6,500円 5,900円

一般　　　　　　　　　　　4,500円 3,900円

一般　　　　　　　　　　　1,000円 800円

Ｓ席 6,600円 5,700円

Ａ席 5,500円 4,800円

一般　　　　　　　　　　　7,000円 6,300円

一般　　　　　　　　　　　6,000円 5,400円

一般　　　　　　　　　　　3,800円 3,500円

Ｓ席 6,000円 4,800円

Ａ席 5,500円 4,400円

申込期限　・・・　11月22日(火)　

一般　　　　　　　　　　　5,500円 4,400円

N

E

W

南こうせつ　コンサートツアー２０２３

～夜明けの風～

指

定

席16：30 未就学児入場不可

N

E

W

2023年3月4日(土） 世良公則　アコースティックソロライブ2023

迸る～生きるチカラが此処にある～

指

定

席15：00 未就学児入場不可

N

E

W

2023年1月7日(土）
桂米朝一門会

【出演】桂塩鯛・桂ざこば・桂南光・桂吉弥

　　　　 桂そうば・桂弥壱

指

定

席14：00 未就学児入場不可

松竹　南座　　　京都市東山区四条大橋東詰

 守山市民ホール　　　守山市三宅町１２５

　京都コンサートホール　　　京都市左京区下鴨半木町1番地の26

　ロームシアター京都　　　京都市左京区岡崎最勝寺町13

2023年1月12日(木） フォレスタ　新春コンサート　in　京都

～人生にありがとう～

【出演予定】澤田薫・横山慎吾・竹内直紀・塩入功司

　　　　 　　大野隆・内海万里子・吉田和夏・池田史花

　　　　　　 三宅里菜・小笠原優子・財木麗子　他

指

定

席
13：30 未就学児入場不可

N

E

W

2023年2月8日(水）

純烈 CONCERT ２０２３ 【出演】純烈

指

定

席
①13：30
②16：30

未就学児入場不可

2023年1月21日(土） 秋川雅史　千の風になってコンサート

～聴いてよく分かるクラシック3～

指

定

席17：00 未就学児入場不可

2023年2月9日(木）

水森かおりコンサート２０２３ ※Ａ席は、最後列から３列になります。

指

定

席
①12：30
②16：30 未就学児入場不可

2023年1月28日(土） やすらぎシネマ21

ぼけますから、よろしくお願いします。
～おかえりお母さん～

※１席ずつ空けた座席で販売します。

指

定

席
①10：30
②14：00

未就学児入場不可

　滋賀県立文化産業交流会館　　米原市下多良２-１３７

2023年1月9日(月・祝） ひこね市民大学特別講座　笠井信輔講演会
「引き算の縁と足し算の縁

　　　　　　　　　～がんステージ4からの生還～」

指

定

席14：00 未就学児入場不可

 ひこね市文化プラザ　　　彦根市野瀬町１８７－４

N

E

W

2023年3月4日(土）
デリシャスパーティ♡プリキュア

ドリームステージ♪
【出演】デリシャスパーティ♡プリキュア

指

定

席
①10：00
②14：00

３歳以上有料。２歳以下のお子様は保護者１名につき１

名まで膝上鑑賞無料。座席必要時有料。

N

E

W

2023年1月22日(日）

島津亜矢　歌怪獣襲来ツアー　2022-2023 【出演】島津亜矢

指

定

席
①12：00
②16：00

未就学児入場不可

12月23日(金） オーチャードコンサート

室内楽（カルテッド）

2022年より紀尾井ホール管弦楽団シーズンメンバーと

なり、さらに研鑚を積んだ堀内星良の凱旋公演。

自

由

席18：30 未就学児入場不可

　近江八幡市文化会館　　　近江八幡市出町３６６

2023年1月29日(日）

2023年1月22日(日）

12月11日(日） 三井住友海上文化財団 ときめくひととき第962回

ザ・チェンバーブラス～N響金管奏者たち～

日本を代表するオーケストラ、NHK交響楽団の団員とし

て活躍する金管奏者たちによる金管五重奏をお届けし

ます。日本が誇るトップ奏者による華やかで輝かしい音

色と卓越したテクニックが融合する本格的な演奏を、親

しみやすいトークとともにお楽しみいただける公演です。

指

定

席
14：00 未就学児入場不可

ひこね市民大学特別講座　アマデウス大西講演会
「おしゃべりコンサート

　　　　　　　　～音楽と笑顔に勝るクスリなし！～」

指

定

席14：00 未就学児入場不可

シライシアター野洲（ 野洲文化ホール）　　　野洲市小篠原２１４２

N

E

W

2023年3月25日(土）
錦織 健 プレミアム・リサイタル2023

「日本の歌だけを歌う」
【ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ】さくらさくら、荒城の月、島唄　他

指

定

席14：00 未就学児入場不可

１１月号　ニュースレターすくらむ

割引チケット斡旋のご案内　今月取扱いのチケット案内です。会員割引があります。

互助会ﾎｰﾑﾍﾟー ｼﾞの申込ﾌｫｰﾑまたは、すくらむ５㌻の「今月号掲載のEVENT共通申込書」に必要事項を記入してＦＡＸでお申込みください。

　*皆様に安心してご鑑賞いただくため、感染症防止対策へのご協力をお願いするほか、社会情勢により延期または中止される場合があります。

   日 時　　  互助会価格

N

E

W

2023年1月15日(日）

喜劇　「老後の資金がありません」

　　　各回、それぞれ６枚限定

【出演】渡辺えり・室井滋・宇梶剛士・羽場裕一　他

　平凡な夫婦に次々と降りかかる老後の資金問題！

垣谷美雨原作、2021年に映画・舞台化され話題となっ

た作品がついに京都になってくる！笑いあり・涙あり・共

感ありの喜劇をお楽しみください。

一等席 12,500円 8,900円 指

定

席

15：30

2023年1月17日(火)

　　　　　1月22日(日)

11：00



４ １１月号 ニュースレター すくらむ 
            

 

  ①なぞなぞ問題です。 
       

       過去でも未来でもない部屋はどこ？ 
     

    

  ②なぞとき問題です。数字の順に入る言葉は何？ 

 

 
 

 

 
       

     
  ③下の「タテのカギ」と「ヨコのカギ」のヒントから導かれる言葉を、ヒントと同じ数字が書かれている 

   白いマスに当てはめ、すべてが埋まったら、二重線で囲まれたマスの１０文字を組み合わせて言葉を完成 

   させてください。さてその言葉は何？ 
 

 

 

 

 

 

    
                     

   タテのカギ 
 

 ②初夏の長雨。または、そのじめじめした季節。 

 ③ニュージランドが原産地の果物。黄緑色で卵形。 

 ④春になって、降り積もった雪がとけること。 

 ⑤幸水・豊水・二十世紀に共通した果物は？ 

 ⑥円を押しつぶしたような形。 

 ⑧「互い」の丁寧語。 

 ⑨ゼラチン・砂糖・ 水飴 みずあめ を材料とし、果汁などの 

  味をつけ、ゴムのように弾力のある形に固めた菓子  

 ⑪うれしいとき、めでたいときに両手を上げ、大声で言う言葉 

 ⑬二つそろって一組みとなること 。 

 ⑮英語で「sneeze」、日本語では？ 

 ⑰高熱に耐えること。「○○○○ガラス」「○○○○容器」 

 ⑲代価以上の貨幣で支払われたとき、支払った人に戻す差額の 

  金銭。 

 ⑳多く発生すること。 

 ㉒倫理的にねられた意見。主張。 

 ㉕息子の妻となった女性。 

  ヨコのカギ 
 ①壊れたものなどが、元の状態に戻ること。 

 ⑤波が荒くて、または潮流が速くて航海の困難な海域。 

 ⑦おそれずに立ち向かっていく強い気力。 

 ⑧教えること。教えられたこと。 

 ⑩井戸のまわり。「○○○○会議」 

 ⑫草花や樹木が分泌する甘い汁のこと。  

 ⑭実際に目で見て学ぶこと。 

 ⑯木材を薄く平たく切ったもの。 

 ⑱材料の性質。 

 ㉑男性から女性、女性から男性をさしていうこと。 

  ○○○⇔同性 

 ㉓細長い棒の先にとがった刃物を付けた、昔の武器。 

 ㉔熱を発生すること。体温が平常より高くなること。 

 ㉕夜、道端に品物を並べて売る店。 

 ㉖大気中の水蒸気が冷やされて水の滴になって落ちてくるもの 

３問全問正解者の中から抽選で１０名様に商品券をプレゼント！ 

互助会のホームページ「問い合わせ」フォーム、又はハガキに 

必要事項を記入してご応募ください。 

【必要事項】会員番号、事業所名、会員氏名、解答 

          互助会事業などについてのご意見、ご感想 
 

 ※ホームページから応募の方は、お問合わせ内容のところに 

   「解答」「感想」等をお書きください。 
          

    申込締切：令和４年１１月２５日(金)到着分  
   
 解答、当選者は１２月のすくらむ・ホームページにて発表します。 

 

 

        互助会クイズ当選発表      

 

 第３１弾 答え（応募総数 52 正解者数 50 ） 

 ①スタミナ（砂（すな）の間に民（たみ）を入れる） 

 ②朝顔 

 ③しょくよくのあき（食欲の秋） 

   互助会クイズ！第31弾(10月号）当選者 
 

 0093-204  0100-039  0151-046  0164-002 
 0602-039        0705-076        0904-065        0941-022 
 1334-002        1715-345 

おめでとう 

ございます 

風車 

色紙 
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５ 

湖北地域勤労者互助会 

ＷＥＢ 

ＦＡＸ 

スマホ用ＱＲ 

 互助会会のホームページ                              

https://kohoku-ｇojo.zenpuku.or.jp  
    

                       緑色のアイコン『各種チケットのお申込み』 から 

        ［お申込みの内容のカテゴリー］で選択し、 

       必要事項を入力しお申込みください。 

           互助会メール（kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp） 

FAX申込 

  本用紙に 

  必要事項を記入し 

  ＦＡＸしてください。 

0749-53-3553 

申 

込 

方 

法 

１１月号 ニュースレター すくらむ 

             公演ﾁｹｯﾄ/入場ﾁｹｯﾄ  申 込 書   

会員番号  事業所名  会員氏名  連絡先  支払・受取場所  

    

湖北地域勤労者互助会 
 

長浜市商工会 
 

米原市商工会 

公演日 開演時間 公演名/チケット名 券種 単価 数量 金 額 

  / 

 

 

   

円 

       チケットが入荷しましたらご連絡いたします。チケットを受け取りに互助会またはご指定の商工会までお越しください。 

   ☆注意事項☆ チケットの購入は、会員および同居家族が対象です。一般価格が5,000円以上はお一人様２枚までです。 

             第三者への譲渡、オークション等の転売は禁止です。 
              互助会から各ホールへ注文して取り寄せている為、申込後のキャンセルおよび座席指定はできません。  
              チケット申込みは公演日の１4日前（土日祝は除く）までに互助会必着でお願いします。 

支払・受取場所該当するものに 

〇をつけてください。 

参加希望のイベント名       参加費支払場所 
（カニツアーお申込みの方）  

       
該当するものに〇をつけてください。 

 

湖北地域勤労者互助会 

 
振 込 

 

長浜市商工会  

 

米原市商工会   

事業所名        

                        

会員番号 
該当するものに 

〇をつけてください 
参加者の氏名を記載ください。  

年齢 

性別に〇 
2ｹﾞｰﾑ 

ﾄｰﾀﾙｽｺｱ 
連絡先 (携帯等） 

当日連絡の取れる番号をご記入ください  

 
   会 員  
 

 同居家族(大人・小学生)  

 歳 

男 ・ 女 
 
  

 
   会 員  
 

 同居家族(大人・小学生) 

 歳 

男 ・ 女 
 
  

 
  会 員  
 

 同居家族(大人・小学生) 

 歳 

男 ・ 女 
 
  

 
   会 員  
 

 同居家族(大人・小学生) 

 歳 

男 ・ 女 
 

   

 
   会 員  
 

 同居家族(大人・小学生) 

 歳 

男 ・ 女 
 

  

        今月号掲載の      共通申込書   

  事業所名 会員名 連絡先 支払場所は必ず記入してください。  受付確認を希望される方はＦＡＸ番号をご記入ください。  

     実 施 日            イ ベ ン ト 名          締切日  

                    ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞｽﾞｴﾝﾄﾘｰ        12月25日（日） 

＊申込 ＦＡＸ番号  0749-53-3553        12月11日（日）      寄せ植え教室       11月30日（水）17時 

 令和5年1月28日（土）     カニツアー      12月15日（水）17時 



１０月保険金支払件数       

結 婚 祝 ３件 勤続１５年 ４件 勤続４０年 １件 

子の出生 ３件 勤続２０年 ４件 傷病休業 １件 

還 暦 祝 ４件 勤続３０年 １件 弔慰金 12件 

古 希 祝 １件 勤続３５年 ４件 退会餞別 10件 

保険金請求は自己申請です。３年遡及できます。 

                     

                        

          新 規 事 業 所 紹 介 
                
                  

 １１月に新しく加入して頂きました事業所様です。 

    

株式会社ふるさと夢公社きのもと 様 
             

                  宿泊業・野外施設管理運営 
               

  ご入会ありがとうございます。 
 

１１月のスケジュール 

５日(土) 宝塚大劇場観劇ツアー 

１０日(木) ◆会費引落日 

２１日(月) 
保険金請求書兼証明書 締切日 

各種補助申請 締切日 

２２日(火)必着 
◆ 会員異動届締切日  

  ※11月末日退会者 ※12月入会者 

１１月号 ニュースレター すくらむ ６ 

 

                      長浜おでかけパスポート 斡旋販売 
 

    「長浜おでかけパスポート」は、長浜市内の主要な１４の観光施設（下記参照）にどこでも入場いただける 

   観光周遊パスポートです。 

    パスポートは湖北地域勤労者互助会で購入できるカード版とWEBで購入できるデジタル版（割引はあり 

   ません）があり、どちらもQRコードによる非接触型入場システムになっています。 

    さらに、パスポート呈示で市内４３カ所の店舗・施設で割引やギフト進呈などのうれしい特典も受けられます。 

カード版  
一般価格 会員価格 

１，５００円 １，０００円 

販売期限  令和５年９月２９日（金） 

１４の観光施設（㊟パスポートで全施設入場できますが、有効期間は使用開始日から２日間 １施設１回限り入場可） 

A 長浜城歴史博物館 B 長浜鉄道スクエア C 慶雲館 D ヤンマーミュージアム 

E 海洋堂ﾌｨｷﾞｭｱﾐｭｰｼﾞｱﾑ黒壁 F 長浜曳山博物館 G 今重屋敷 能舞館 H 長浜別院 大通寺 

I 国友鉄砲ミュージアム J 浅井歴史民俗資料館 K 五先賢の館 L 小谷城戦国歴史資料館 

M 高月観音の里歴史民俗資料館 N 北淡海・丸子船の館     

  

 本場の味 

   『長崎ちゃんぽん・皿うどん』の斡旋 

 

 
 
  素材の良さを最大限に生かし、 

       職人の手で丁寧に仕上げたスモークサーモン。 
 

      鮮やかな紅色が美しく食卓を彩ります。 

      大切な方への贈り物に、家族のご馳走に。 
 

  注文は直接 ㈱中村屋へ、12月末日まで 

  11月30日までは、PayPay 最大20％戻ってくる！ 
 

    カタログ（注文書）は事業所に送付しています。 

内容 一般価格 互助会価格 

ちゃんぽん  

 皿うどん 

各４食入 

3,024円 ２，４００円 

申込期限  ： １１月３０日(水) 

お届期限  ： １２月１５日(木) 
 

チラシ、申込用紙は、事業所に送付しています。 

詳しくは、チラシをご覧ください。 


