
令和６年 ２月   湖北地域勤労者互助会  ニュースレター 
  〒526-0037長浜市高田町１２番３４号  

  ＴＥＬ・ＦＡＸ ０７４９－５３ー３５５３   

  月～金曜日午前９時～午後５時半（土・日・祝日は除く） 

         会 員 数 （ ２月 １日 現 在 ) 

    ２ ８ ９ 事 業 所  ２，６ ２ １人   

      特 別 会 員 数  ２，２ ６ ９人 

  https://kohoku-gojo.zenpuku.or.jp 

  E-mail ： kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp 
 

補助金申請は 令和６年３月１８日（月）までにお願いします。 
     

   ※令和５年４月～令和６年３月に受診・実施分を事業所単位で申請してください。 

    令和６年４月以降に申請されますと令和６年度分となります。 
    ※補助金申請にあたっては事業実施日に互助会会員の方に限ります。 

  
 

   

   

  

  自動車運転免許優良（ゴールド）助成      会員1,000円助成 
 

     ・令和５年度に更新した方（※更新年の誕生日月に会員であること） 

     ・自動車運転免許優良（ゴールド）更新時助成申請書に必要事項を記入し、運転免許証をお持ちになって、 

    互助会事務局へ（免許証コピー不可）。互助会窓口にて現金でお支払いします。 

     ㊟免許の更新は誕生日の１ヶ月前からできますが、申請は誕生日後にお願いします。 

  

  健康診断補助 （年度1回)            支払額１人当り5千円以上は1,000円 

                                                5千円未満は500円補助   

  健康診断に１人当り1千円以上支払った場合、会員または事業所に補助します。ｍｍｍｍｍｍ  

    「健康診断料補助申請書｣と｢健康診断実施明細書｣に、「請求書」及び「領収書または振込結果が分かるもの」を 
   付けて申請してください。 
  

  人間ドック補助 （年度1回)            支払額1人当り3万円以上は3,000円  

  ※「健康診断」と「人間ドック」の両方の申請はできません。                       3万円未満は2,000円補助 
   

    「人間ドック補助申請書」に、「領収書」（人間ドック記載のあるもの）を付けて申請してください。 

  レクリエーション補助 (年度１回）                  参加会員１人当り300円補助  

       会員を対象としたレクリエーションを実施された事業所に補助します。                                               

         「補助申請書｣と｢ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ参加者名簿｣「事業の様子のわかる書類」に「領収書」を付けて申請してください。 
   

  自己啓発補助 (年度１回)              受講料の20％を補助(但し、限度額２,000円）         
        ・長浜市及び米原市内の公立施設・商工会議所・商工会が開催する講座（ヨガ等、趣味の講座は不可） 

        ・国家資格を取得するため公的機関が実施する試験を受験した時。 ＊但し、過去において同一受講・受験のないこと。 

       補助申請書に「領収書」「受験・受講案内」を付けて申請してください。      

  インフルエンザ補助                 支払額１人当り3,500円以上は1,000円    

        (年度１回 R5.8～R6.2実施分）                        3,500円未満は500円補助 

           事業所単位で 「インフルエンザ申請書｣に「領収書」を付けて申請してください。 
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 体育施設利用補助 (年度1回)  5,000円以上は1,000円  

                                                3,000円以上5,000円未満は700円  

                                                 3,000円未満は利用金額の２割補助（100円未満切り捨て） 

      ｢体育施設利用料補助｣として、長浜市・米原市の体育施設を利用された事業所に補助します。Ｍ 

  各種補助申請書に「事業の様子がわかる書類」と「領収書」を付けて申請してください。 

         ２月末退会・３月加入の会員異動届は、２月２２日（木）必着、 

３月末退会・４月加入の会員異動届は、３月２２日（金）必着でお願いします。 

 

期限を過ぎますと、翌月扱いになります。ご注意ください！！ 



２ ２月号 ニュースレター すくらむ 

  

              互助会からのご案内     
  

 ①会員異動届（会員〔被共済者〕名簿）はメール（kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp)、またはFAX（0749-53-3553） 

  による提出でもかまいません。  

  ※退会時は、必ず「会員証」の返却をお願いします。 

     紛失された方は、「会員証紛失届・再交付申請書」を提出してください。 

  ※加入・退会の異動報告は、原則例月２５日締切ですが、土日祝等により変わります。 

                        ２月分の締切は２月２２日(木)、３月分は３月２２日(金)必着です。 

 

 

 

 

  

 
 

 
 ②※保険金請求等の書類につきましては、必要事項を記入・押印(事業所印・会員死亡時の受取印）してください。 

  ※保険金請求書兼証明書は、お持ちいただくか郵送にてお願いします。（FAXでの受付けはできません。） 

  ※共済保険金は、給付事由発生後申請ください。 

  ※歴月取りまとめ後、「(一財)全国勤労者福祉共済振興協会」に申請・請求し、給付決定後、会員事業所指定の口座 

   に振り込みます。申請後２か月程度かかりますのでご了承ください。（給付申請は３年遡及できます。） 

  ※退会餞別金(入会５年以上)の保険金請求だけでは退会になりません。必ず退会届（会員〔被共済者〕名簿）を提出   

   してください。     

           各種申請用紙は、互助会ホームページからダウンロードできます。 

会員カードは加入時に提出してください。 

 事業所・代表者の押印は 

 不要になりました。 

 

湖北地域勤労者互助会の情報とともに、会員様からのFunppy（楽しい・嬉しい）な写真（コメント付）を 

お届けします！Instagramをお使いの方は、ぜひフォローや「いいね！」をお願いします。 

投稿募集 

インスタグラムで 

みんなの写真を募集中！ 
互助会サービスを利用して 

楽しかったこと（Fun） 

うれしかったこと（Happy） 

感想を添えて投稿してね 

抽選で商品券をプレゼント 

（第１次募集 ３月１５日締切） 

湖北地域勤労者互助会 

    公式 

   アカウント  

＠kohoku_gojo 

応
募
方
法 

STEP１．互助会のサービスを利用して、楽しかった、嬉しかった写真を撮る 

STEP２．互助会公式アカウントをフォロー ＠kohoku_gojo 

STEP３．ハッシュタグ「#kohokugojo」「#funppygojo」を付けて写真とコメントを投稿 

      互助会が代理投稿します。 

※非公開設定の場合は、抽選の対象外です。 

※当選通知はInstagramのメッセージを利用します。 

※複数回ご応募いただいた場合でも当選はお一人につき１回限りです。 



３ ２月号 ニュースレター すくらむ 

割引チケット斡旋のご案内  

 互助会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの「各種チケットのお申込み」または、すくらむ５㌻の「今月号掲載のEVENT共通申込書」に必要事項を記入してＦＡＸで 

お申込みください。 
 

 チケットの購入は、会員および同居家族が対象です。一般価格が5,000円以上はお一人様２枚までです。 
  *互助会から各ホールへ注文して取り寄せている為、申込後のキャンセルおよび座席指定・変更はできません。  

  *お申込みの際、チケットの受取・支払場所（互助会・長浜市商工会・米原市商工会）の指定をしてください。 

  *開演日に会員の方に限ります。開演日に非会員になられた方は一般価格での販売となるため、 後日差額分を徴収させていただきます。 

  *チケット申込みは公演日の１4日前（土日祝は除く）までお取扱いしますが、完売になり次第終了です。  

  *第三者への譲渡、オークション等の転売は禁止です。 

イベント名 詳細 券種 一般価格

一般　　　　　　　　　　　1,500円 1,200円

18歳以下 1,000円 800円

【出演】人形劇団京芸 親子ペア 2,000円 1,600円

一般　　　　　　　　　　　1,500円 1,200円
1,000円 800円

一般　　　　　　　　　　　10,000円 8,000円

一般　　　　　　　　　　　8,000円 6,400円

小学生以下 5,000円 4,000円

一般　　　　　　　　　　　1,000円 900円

3歳～小学生 500円 450円

一般　　　　　　　　　　　7,300円 6,200円

一般　　　　　　　　　　　7,800円 6,630円

一般　　　　　　　　　　　11,000円 9,000円

Ｓ席 16,000円 14,000円

Ａ席 13,000円 11,000円

一般　　　　　　　　　　　4,000円 3,200円

申込期限　・・・　２月１５日(木)　

一般　　　　　　　　　　　3,800円 3,100円

【プログラム】ドビュッシー：牧神の午後への前奏曲

　　　　　　　 ラヴェル：ピアノ協奏曲ト長調（ピアノ独奏）

　　　　　　　 サン＝サーンス：交響曲第3番ハ短調

N

E

W

6月9日(日） 山崎育三郎　全国ＴＯＵＲ　2024

『ＴＨＥ　ＨＡＮＤＳＯＭＥ』

ミュージカルなのかライブなのか、NEW ALBUM「The

Handsome」をステージで魅せるエンターテインメントショー。

指

定

席17：00 ３歳以上有料。

N

E

W

6月18日(火）
扇辰・喬太郎　二人会

【出演】入船亭扇辰

　　　　 柳家喬太郎

　　　　 ※演目は当日発表

指

定

席18：30 未就学児入場不可

　ロームシアター京都　　　京都市左京区岡崎最勝寺町13

松竹　南座　　　京都市東山区四条大橋東詰

　京都府立文化芸術会館　　　京都市上京区寺町通広小路下ル東桜町1番地

N

E

W

3月17日(日）★
　　 22日(金）★

三月花形歌舞伎

【演目】昼の部「女殺油地獄」「忍夜恋曲者～将門」

　　　　 夜の部「心中天網島　河庄」「忍夜恋曲者～将門」

【出演】中村壱太郎、尾上右近、中村隼人

　★＝松竹社員の歌舞伎講義付き（受講者は9：40～）

一等席

（１、2階）
12,000円 8,500円

指

定

席

11：00
3月18日(月）
　　20日(水）

各日６枚限定

15：30

 守山市民ホール　　　守山市三宅町１２５

N

E

W

6月15日(土） Ｔ-ＢＯＬＡＮ　ＬＩＶＥ　ＴＯＵＲ　2023-2024

“ＳＩＮＧＬＥＳ”～波紋～
【出演】Ｔ－ＢＯＬＡＮ

指

定

席17：00
4歳以上有料。3歳以下膝上鑑賞無料（但し、座席

必要時は有料）　　　　 　申込期限　4月15日

N

E

W

5月11日(土） 杉山清貴＆オメガトライブ

～FIRST　FINALE　TOUR　2024～

“LIVE　EMOTION”

※メモリアルカード付（入場時にお渡しします）

※来場者の中から抽選で終演後にバックステージにご招待

　（招待者で杉山清貴 Island afternoon online会員の方は

　　写真撮影可能）

指

定

席17：30 未就学児入場不可

N

E

W

6月22日(土）
「仮面ライダースーパーライブ2024」京都

レーザーや照明を巧みに使った“ライブ”ならではの演出と

生のアクションで迫力満点。

指

定

席①10：30
②14：00

2歳以上有料。1歳以下は保護者1名に付膝

上鑑賞無料（但し、座席必要時は有料）

　シライシアター野洲（ 野洲文化ホール）　　　野洲市小篠原２１４２

3月31日(日）
こどもオペラ　３匹のこぶた

森の奥からオオカミがやってきた！

おっとりさんのふぅちゃんとお調子者ぷぅちゃん、そしておて

んばでかわいいぶぅちゃんは、立派なおうちをつくってオオカ

ミをやっつけることができるのか！？

指

定

席
13：30

3歳未満のお子様は膝上鑑賞無料。

座席必要時は有料。

3月30日(土） BS朝日presents

スーパー４Kマジックショー

Mr.マリック超魔術団2024

Mr.マリックと、その娘・LUNA（D3）のライヴ初共演。さらに、

恒例のMr.マリックと天才頭脳集団の見破りバトル！東⼤⽣

をはじめとする頭脳集団を悶絶させた番組名物企画に観客

も参加できる！

指

定

席
15：30

※お土産付き

未就学児膝上鑑賞可。座席必要時は有料。

  ひこね市文化プラザ　　　彦根市野瀬町１８７－４

3月10日(日） 0歳児コンサート

ヴァイオリンのしらべ

～小さなあなたの心の中に～

子育て中のパパ・ママに心の癒しのひとときを・・・

ヴァイオリンの音色とともに

自

由

席
11：00 ２歳未満無料

  木之本スティックホール　　　長浜市木之本町木之本1757番地６                     

3月17日(日）
うみぼうやとうみぼうず

指

定

席

海の魔物うみぼうずのの子うみぼうやは、わんぱく盛りで元気

すぎるあまり他の海の生き物たちは敬遠・・・！だがピンチと

なれば総出で駆け付け助けようと奮闘！14：00
中学生以下

2歳以下無料。座席必要の場合有料

N

E

W

指

定

席
未就学児入場不可

5月31日(金）

18：30

山田和樹指揮

モンテカルロ・フィルハーモニー管弦楽団

ピアノ：藤田真央

   日 時　　  互助会価格

N

E

W

5月2日(木）
高嶋ちさ子　with Super Cellists

【出演】高嶋ちさ子

　　　　 Super Cellists

　　　㊟チケットは公演日の2週間前に届く予定です。

指

定

席17：30 未就学児入場不可  申込期限　3月25日

  浅井文化ホール　　　長浜市内保町２５００                     



詳しくは、『湖北すくらむ』サービスガイドをご覧ください。 

 

  ログインID      会員番号   ： 一般会員   ９桁   例： ００１２３０-００１    ⇒   ００１２３０００１ 
 

   初期パスワード   生年月日     ： ８桁            例： １９８２年６月７日生 ⇒ １９８２０６０７ 
 

                       ※初回ログインの際、パスワードはご自身で変更していただきます。 

 

001230－001 

２月から互助会加入の方は 

２月１０日からご利用できます 

「湖北すくらむ」ご利用方法 

パソコン・スマートフォンからログインしてください。 

https://www.club-off.com/kohoku/ 

湖 北 す く ら む 

「湖北すくらむ」はWebサイトやアプリでご利用いただけるサービスです。 

旅行・レジャー・外食・エンターテインメントなど、おトクに利用いただけます。 

４ ２月号 ニュースレター すくらむ 
 

 海津大崎桜クルーズ２０２４                     
  

                   運航期間 ： 令和６年３月２３日(土）～４月１４日(日）    

   

  ◎予約制   出港日の３営業日前までに第２希望日までを書いて互助会へお申込ください。 

         互助会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの申込フォーム、又は「すくらむ」の申込書(5㌻）をＦＡＸ。 
     ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからお申込みの方は備考欄に第２希望日までを記載ください。 

     ※代表者氏名・連絡先を琵琶湖汽船へお伝えします。     

        ◎代金は長浜港で乗船する時に、琵琶湖汽船へ現金でお支払いください。 
      現金以外は一般料金での乗船になります。       
        乗船の際に会員証の提示が必要です。 

  ※桜の開花時期が運航時期とずれる場合があります。予めご了承ください。 

  ※琵琶湖の「あゆ漁」の漁期のため運航時間が変更になる場合があります。 

  ※予約人数が一定条件に満たない場合は、運休することがあります。 

    また、強風や悪天候によりダイヤや出入港または着船出来ない場合があります。 
   

 大人 小人 

 一般料金 ４，０００円 ２，０００円 

会員価格 ３，６００円 １，８００円 

 長浜港 海津大崎港 長浜港 

① 9：20発 10：20着（散策約40分）11：00発 11：50着 

② 12：15発 13：15着（散策約40分）13：55発 14：45着 

③ 15：00発 16：00着（散策約40分）16：40発 17：30着 

 

施設利用補助券 

特別展示『岐阜のオオサンショウウオが大ピンチ！』 

                         ～３月１０日まで 

2023年8月、岐阜県下呂市の菅田川で捕獲された外来

種のチュウゴクオオサンショウウオと在来のオオサンショウ

ウオの交雑個体を展示しています。  

区 分 一般料金 利用料金 

大人 1,780円 １，２００円   

中・高校生 1,400円 １，０００円 

小学生   900円   ６００円 

幼児（３歳以上）   500円   ３００円 

補助券は互助会窓口にあります。 

カピバラもぐもぐタイム 【予約制】 

世界最大級のネズミの仲間、カピバラ。 

「カピバラもぐもぐタイム」ではカピバラが牧草を食べる

様子や歯などを目の前で観察できます。 

完全事前予約制で開催。（300円／本）  

詳しくは、アクア・トトぎふのホームページを 

ご覧ください。 



５ ２月号 ニュースレター すくらむ 

湖北地域勤労者互助会 

ＷＥＢ 

ＦＡＸ 

スマホ用ＱＲ 

 互助会のホームページ                              

https://kohoku-ｇojo.zenpuku.or.jp  
    

                       緑色のアイコン『各種チケットのお申込み』 から 

        ［お申込み内容のカテゴリー］で選択し、 

       必要事項を入力しお申込みください。 

           互助会メール（kohoku-gojo@sweet.ocn.ne.jp） 

  FAX申込 

  本用紙に 

  必要事項を記入し 

  ＦＡＸしてください。 

0749-53-3553 

申 

込 

方 

法 

        今月号掲載の      共通申込書   

＊申込 ＦＡＸ番号  0749-53-3553     

受付確認を希望される方はＦＡＸ番号をご記入ください。  

 

                公演ﾁｹｯﾄ/入場ﾁｹｯﾄ  申 込 書   

会員番号  事業所名  会員氏名  連絡先  支払・受取場所  

    

湖北地域勤労者互助会 
 

長浜市商工会 
 

米原市商工会 

公演日 開演時間 公演名/チケット名 券種 単価 数量 金 額 

   / 

 

 

   

円 

   チケットが入荷しましたらご連絡いたします。チケットを受け取りに互助会またはご指定の商工会までお越しください。 

   ☆注意事項☆ チケットの購入は、会員および同居家族が対象です。一般価格が5,000円以上はお一人様２枚まで。 

             第三者への譲渡、オークション等の転売は禁止です。 
              互助会から各ホールへ注文して取り寄せている為、申込後のキャンセルおよび座席指定はできません。  
              チケット申込みは公演日の１4日前（土日祝は除く）までお取扱いしますが、完売になり次第終了です。 

支払・受取場所該当するものに 

〇をつけてください。 

海津大崎 桜 クルーズ 

事 業 所 名     第１希望日 第２希望日 

 
 乗船日：  月   日   曜日 
 

 乗船時間 ：   時   分 発  

 乗船日：  月   日   曜日 
 

 乗船時間 ：   時   分 発  

会員番号 
該当するものに 

〇をつけてください 
参加者の氏名を記載ください。   連絡先 (携帯等） 

当日連絡の取れる番号をご記入ください  

 
   会 員   

 同居家族（ 大人 ・ 小人 ） 

 
 

 
  会 員   

 同居家族（ 大人 ・ 小人 ） 

 
 

 
    会 員   

 同居家族（ 大人 ・ 小人 ） 

 
   

 
    会 員   

 同居家族（ 大人 ・ 小人 ） 

 
   

 
 会 員   

 同居家族（ 大人 ・ 小人 ） 

 
 

予約取れ次第ご連絡します。互助会までお支払いの後、乗船引換券をお渡しします。 



２月号 ニュースレター すくらむ ６ 

                     

                        

              新 規 事 業 所 紹 介 
                
                  

   ２月に新しく加入して頂いた事業所様です。 
    

  合同会社 伊吹メディカルサプライ 様 
             

                            薬局 

                                            ご入会ありがとうございます。 
 

２月のスケジュール 

１３日(火) ◆会費引落日 

１８日(日) いちご狩り 

２０日(火) 
保険金求書兼証明書 締切日 

各種補助申請 締切日 

２２日(木) 
  必着 

◆ 会員異動届締切日  

 ※２月末日退会者 ※３月入会者 

         

           【 京都水族館 】 【 京都鉄道博物館 】 
    

                  入場券斡旋販売をします。 

                    

 

 

 

 
   互助会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞの「各種チケットのお申込み」から、または「すくらむ」の申込書(５㌻）をＦＡＸでお送りください。 
   ※取寄せ販売の為、お申し込み後のキャンセルはできません。    

京都鉄道博物館 一般価格 会員価格 

大人 １，５００円 １，２００円 

高校生・大学生 １，３００円 １，０００円 

小学生・中学生   ５００円     ３００円 

幼児（３歳以上）   ２００円     １００円 

京都水族館 一般価格 会員価格 

大人 ２，４００円 ２，０００円 

高校生 １，８００円 １，６００円 

小学生・中学生 １，２００円 １，０００円 

幼児（３歳以上）   ８００円     ７００円 

申込期限 ： 令和６年２月２８日（水）まで  

有効期限 ： 京都水族館 令和６年９月末 

  京都鉄道博物館 令和６年９月末 

お渡し ： 令和６年３月中旬（予定） 


